SOUTENEZ LA MAISON

La Maison de la parenthése 77 est portée par une
équipe de bénévoles.
Vos dons nous permettent de faire vivre la maison
et de continuer a proposer des soins et activités aux
personnes touchées par le cancer.

COMMENT

Adhésion de 30 euros/ an.

Attestation médicale justifiant votre état de santé
Inscription directement dans les locaux

Accés aux activité et soins proposés

POURNOUS CONTACTER
@ 07 49112615 9 2 Rue des Rochers Gréau

77140 St Pierre Les Nemours

maison.de.la.parenthese77@gmail.com
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Un lieu pour accompagner, soutenir et prendre

soin des personnes touchées par le cancer et leurs
aidants



QUI SOMMES NOUS CE QUE NOUS PROPOSONS

L'association est née en 2022, lors d’Octobre Rose, de la rencontre de professionnels de
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santé, de bien-étre et de personnes touchées par la maladie.

Différents groupes de paroles
Soutient psychologique
Rencontres et échanges

Constatant qu’une action annuelle ne suffisait pas, Iidée d’ouvrir une maison d'accueil € s ete
Ateliers mémoire

avec une équipe pluridisciplinaire a vu le jour.
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BIEN ETRE & ACTIVITES PHYSIQUE

Yoga, pilates, danse, self défense , sport santé
Réflexologie plantaire

Massage bien-étre

sophrologie (groupes et individuelles), sophro-balade
hypnothérapie

Aujourd’hui, gréice au soutien des maires de Saint-Pierre-lés-Nemours et de
Bagneaux-sur-Loing, I'association dispose de locaux adaptés. Parrainée par le Dr
Chaubet, oncologue & I'hopital de Fontainebleau, elle compte 4 membres
administratifs et des ambassadrices bénévoles.
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e ATELIERS & CREATIVITE
o Art thérapie
o Couture, crochet

Son objectif : offrir aux patients et & leurs proches des soins de support assurés par
des professionnels.

POU R QUI o Jeux de société
o Lecture
o Scrapbooking, peinture sur galets
Toute personne touchée par le cancer pendant son parcours de soin et jusqu’d un an o Cuisine
apreés la fin des traitements.
Les proches et les aidants sont également les bienvenus

e SOINS & CONSEIL

o Conseils en prothése capillaire
Socio coiffure
Conseils en prothése mammaire
Conseils infirmiers
Soins des ongles
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