
Fromage

Mousse au chocolat Tarte abricots Compote Cheesecake Liégeois pommes fraises Yaourt à boire fraise Brassé aux fruits mixés

Munster Fromage Saint nectaire Fromage Babybel Fromage

Sauté de porc Emincé de dinde aigre-doux Ravioli au boeuf Pommes de terre farcies
Cuisse de poulet sauce 

Champignons

Haricots verts

Cordiale de légumes Fenouil rôti Julienne de légumes Pâtes Poêlée ardéchoise Pommes dauphines Coquillettes

Mélanges 5 céréales Polenta Nouilles Chinoises Salade Verte Purée de pomme de terre Aubergines à la Tomate

Crêpes au fromage Salade de champignons Nems de légumes Chou-fleur vinaigrette Potage Potage Potage

Yaourt aux fruits Yaourt Yaourt à la Grecque stracciatella Yaourt aromatisé

Côte de Porc

Poisson du jour Nuggets de poisson Lieu à la Pékinoise Ravioli Tomate mozarella
Quenelle de brochet sauce 

Nantua
Dos de colin beurre blanc Poisson meunière

Boulettes de bœuf à la tomate

Fruits de saison Fruits de saison Fruits de saison Fruits de saison Fruits de saison Fruits de saison Fruits de saison

Gâteau Pommes noix Ananas Crumble aux pommes Clafoutis cerise Salade de fruits frais Poire au vin

Brie Tomme blanche Comté Munster Emmental Chèvre

Gratin Dauphinois

Brocolis Semoule Choux de Bruxelles Courgettes rôties au miel Ratatouille Fondue de poireaux Julienne de légumes

Tomme de Sancy

Pommes Sautées Endives au miel Frites Riz Basmati Pommes de terre rôties Tagliatelles

Bavarois aux fruits rouges

Haché de veau provençale
Mijoté de poulet aux abricots et 

noix de cajou
Rôti de bœuf béarnaise

Dos de cabillaud au beurre Eglefin citron gingembre
Dhal de lentilles corail et patates 

douces
Burrito de poulet Brochette  de poisson Filet de lieu Encornet à l'armoricaine

Cuisse de poulet rôti Bourguignon de bœuf Steak Haché à l'échalote 
Pavé de saumon snacké au lait de 

coco

Endives au bleu et noix Feuilleté à la viande

Œuf dur mayonnaise Pâté en Croûte Richelieu Tarte aux légumes du soleil Tomates basilic

Salade de betteraves féta 
mozzarella noisettes

Salade coleslaw Club sandwich au thon Macédoine mayonnaise Céleri rémoulade
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